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'ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦ ਈਅਰ ਐਿਾਰਡ' ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱਚ ਸੇਿਾ-ਭਾਿ ਨਾਲ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਹਰ ਸਾਲ ਅਕਤੂਬਰ 

ਵਿਿੱਚ ਐਲਾਨ ਕੀਤ ੇਜਾਾਂਦ ੇਹਨ। 

ਯੋਗਤਾ 

ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਐਿਾਰਡ ਲਈ ਨਾਮਜਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਵਜਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਨਾਮਜਦ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਉਹ ਇਹ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

• ਆਸਟਰੇਲੀਆ ਦਾ ਨਾਗਵਰਕ ਜਾਾਂ ਸਥਾਈ ਵਨਿਾਸੀ 

• ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਦਾ ਵਨਿਾਸੀ 

• 60 ਸਾਲ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿਿੱਧ ਉਮਰ ਦਾ, ਜਾਾਂ ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਵਿਿੱਚ ਰਵਹਣ ਿਾਲਾ ਆਵਦਿਾਸੀ ਅਤ/ੇਜਾਾਂ ਟੋਰੇਸ ਸਟਰੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ 

ਵਿਅਕਤੀ ਜੋ 50 ਸਾਲ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿਿੱਧ ਉਮਰ ਦਾ ਹੋਿੇ। 

ਐਿਾਰਡ ਦੀਆਾਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਾਂ 

ਕ਼ੁਿੱਲ 6 ਵਕਸਮਾਾਂ ਦੇ ਐਿਾਰਡ ਹਨ: 

ਕੌਂਸਲ ਔਨ ਦ ਏਵਜਿੰਗ (COTA) ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਅਚੀਿਰ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਉਹਨਾਾਂ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰਕ ਨੇਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸਨਮਾਵਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਿੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਬ਼ੁਢਾਪੇ ਨੰੂ ਉਤਸ਼੍ਾਵਹਤ ਕਰਨ ਵਿਿੱਚ ਮਹਿੱਤਿਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਮਰਵਜਿੰਗ ਇਿੰਪੈ੍ਕਟ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਾਲੰਟੀਅਵਰੰਗ ਵਿਿੱਚ ਨਿਾਾਂ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਿੱਚ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂਰਨ ਅਸਰ ਪਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਪੌ੍ਜ਼ਵਟਿ ਏਵਜਿੰਗ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ ਵਦਦੰਾ ਹੈ ਜ ੋਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਿੱਚ ਿਿੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਨੰੂ ਸ਼ੁਧਾਰਦਾ ਹੈ 

ਅਤ ੇਸਕਾਰਾਤਮਕ ਅਤ ੇਸਰਗਰਮ ਬ਼ੁਢਾਪੇ ਨੰੂ ਉਤਸ਼੍ਾਵਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਪ੍ਰੋਮੋਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਮਲਟੀਕਲਚਰਵਲਜ਼ਮ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ ਵਦਦੰਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰ ੇਅਤ ੇਸਾਰੇ ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਵਿਿੱਚ 

ਸਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਵਭੰਨਤਾ ਦ ੇਲਾਭਾਾਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼੍ਾਵਹਤ ਕਰਨ ਵਿਿੱਚ ਮਹਿੱਤਿਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਿੈਟਰਨ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਵਕਸ ੇਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਿੈਟਰਨ ਭਾਈਚਾਰੇ ਲਈ ਉਸਦੇ ਵਿਸ਼੍ਸੇ਼੍ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਮਾਨਤਾ ਵਦਦੰਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਿਾਰਡ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਦਾ ਸਾਬਕਾ ਫ਼ੌਜੀ ਹੋਣਾ ਲਾਜਮੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦ ਈਅਰ ਲਈ ਪ੍ਰੀਮੀਅਰਜ਼ ਐਿਾਰਡ 

ਇਹ ਐਿਾਰਡ ਵਕਸ ੇਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰ ੇਅਤ ੇਪੂਰ ੇਵਿਕਟੋਰੀਆ ਵਿਿੱਚ ਉਸਦੇ ਸ਼੍ਾਨਦਾਰ ਅਤ ੇਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤਿੱਕ 

ਰਵਹਣ ਿਾਲੇ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਮਾਨਤਾ ਵਦਦੰਾ ਹੈ। 'ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦ ਈਅਰ ਲਈ ਪਰੀਮੀਅਰਜ ਐਿਾਰਡ' ਲਈ 

ਵਸਿੱਧੀਆਾਂ ਨਾਮਜਦਗੀਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਮੰਗੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ। ਸਾਰੀਆਾਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਾਂ ਤੋਂ ਯੋਗ ਨਾਮਜਦਗੀਆਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਐਿਾਰਡ ਲਈ ਿੀ 

ਵਿਚਾਵਰਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ੋ

ਵਕਸ ੇਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਐਿਾਰਡ ਲਈ ਨਾਮਜਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਤ਼ੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ 

ਸ਼੍ਾਮਲ ਹੋਿੇਗਾ: 

• ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 

• ਉਮਰ 

• ਸੰਪਰਕ ਿੇਰਿੇ 

• ਉਦਾਹਰਨਾਾਂ ਵਕ ਉਹ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਿੱਚ ਹੋਰਾਾਂ ਦੀ ਵਕਿੇਂ ਮਦਦ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦ ਈਅਰ ਐਿਾਰਡਾਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ: 

• ਸੀਨੀਅਰਜ ਔਨਲਾਈਨ https://www.seniorsonline.vic.gov.au/awards 'ਤੇ ਜਾਓ। 

• 8850 6164 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰ।ੋ 

ਇਸ ਦਸਤਾਿਜੇ ਨੰੂ ਵਕਸ ੇਹੋਰ ਫਾਰਮੈਟ ਵਿਿੱਚ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ'ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ 

ਸੀਨੀਅਰਜ ਫੈਸਟੀਿਲ ਟੀਮ' ਨੰੂ 8850 6164 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ੋਜਾਾਂ seniorsfestival@dffh.vic.gov.au 'ਤ ੇਈਮੇਲ ਕਰ।ੋ 

ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਬੋਲੇ ਹੋ, ਸੁਣਨ ਵਿਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਜਾਾਂ ਬੋਲਣ/ਸਿੰਚਾਰ ਵਿਿੱਚ ਵਦਿੱਕਤ ਹੈ ਤਾਾਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਆਪਣੇ ਪਸੰਦੀਦਾ 

ਰਾਸ਼੍ਟਰੀ ਰੀਲੇਅ ਸੇਿਾ (NRS) ਕਾਲ ਚੈਨਲ1 ਰਾਹੀ ਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ ਵਫਰ, NRS ਨੰੂ ਸਾਡਾ ਫ਼ਨੋ ਨੰਬਰ 8850 6164 

ਵਦਓ। ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਨੈਸ਼੍ਨਲ ਰੀਲੇਅ ਸਰਵਿਸ ਬਾਰ ੇਭਾਗ ਿੇਖੋ2 

ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸਰਕਾਰ, 1 ਟਰੇਜਰੀ ਪਲੇਸ, ਮਲੈਬੌਰਨ ਦ਼ੁਆਰਾ ਅਵਧਕਾਰਤ ਅਤ ੇਪਰਕਾਵਸ਼੍ਤ। 

© ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਰਾਜ, ਆਸਟਰਲੇੀਆ, ਪਵਰਿਾਰ, ਵਨਰਪਿੱਖਤਾ ਅਤੇ ਵਰਹਾਇਸ਼੍ੀ ਵਿਭਾਗ, ਮਾਰਚ 2026।  

ISBN 978-1-76171-054-4 (pdf/online/MS word)  

ਸੀਨੀਅਰਜ ਔਨਲਾਈਨ https://www.seniorsonline.vic.gov.au/awards 'ਤ ੇਉਪਲਬਧ ਹੈ।  

(2603546 ਅਤ ੇ2603544) 

 

1 https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-call-numbers-and-links 

2 https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs 
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