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ਵਕਸ ੇਵਵਅਕਤੀ ਨ ਿੰ  ਵਵਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ 

ਦਾ ਈਅਰ ਅਵਾਰਡ ਲਈ ਨਾਮਜਦ ਕਰਨਾ 

ਵਕਿੇਂ-ਕਰੀਏ ਗਾਈਡ  

OFFICIAL 

ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦਾ ਈਅਰ ਅਿਾਰਡਾਾਂ ਲਈ ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਾਂ ਸੋਮਿਾਰ 5 ਮਈ 2025 ਨ ੂੰ  ਖ ੁੱਲਹ ਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਚਾਰ ਸੌਖ ੇਕਦਮਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੀ ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਦੀ ਵਿਆਰੀ ਜਲਦੀ ਸ ਰ  ਕਰੋ। 

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਨ ਲਈ ਚਾਰ ਸੌਖੇ ਕਦਮ 

1. ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰੋ  

'ਵਿਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦਾ ਈਅਰ ਅਿਾਰਡ' ਲਈ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕੀਿੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਿੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੌਰ 'ਿੇ ਇਹ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ: 

• ਆਸਟਰੇਲੀਆ ਦੇ ਨਾਗਵਰਕ ਜਾਾਂ ਸਥਾਈ ਵਨਿਾਸੀ,  

– ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਅਿ ੇ 

– 60 ਸਾਲ ਜਾਾਂ ਇਸ ਿੋਂ ਿੁੱਧ ਉਮਰ ਦੇ, ਜਾਾਂ  

• ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਵਿੁੱਚ ਰਵਹਣ ਿਾਲਾ 50 ਸਾਲ ਜਾਾਂ ਇਸ ਿੋਂ ਿੁੱਧ ਉਮਰ ਦਾ ਆਵਦਿਾਸੀ ਅਿ/ੇਜਾਾਂ ਟੋਰੈਸ ਸਟਰੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਵਿਅਕਿੀ।  

ਸਿ-ੈਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਾਂ ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਿੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ।  

2. ਅਵਾਰਡ (ਪੁਰਸਕਾਰ) ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਚਣੋੁ 

ਅਿਾਰਡ ਦੀਆਾਂ ਕ ੁੱਲ ਛੇ ਸਰੇਣੀਆਾਂ ਹਨ: 

• ਵਵਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦਾ ਈਅਰ ਲਈ ਪਰੀਮੀਅਰ ਦਾ ਅਿਾਰਡ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਿੀ ਨ ੂੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰ ੇਅਿ ੇਵਿਕਟੋਰੀਆ 

ਵਿੁੱਚ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਾਨਦਾਰ ਅਿ ੇਸਥਾਈ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ।  

• ਕੌਂਸਲ ਔਨ ਦਾ ਏਵਜਿੰਗ (COTA) ਵਵਕਟੋਰੀਆ ਸੀਨੀਅਰ ਅਚੀਵਰ ਅਵਾਰਡ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੇਿ ਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦ ੇਹਨ ਜ ੋ

ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿੁੱਚ ਸਕਾਰਾਿਮਕ ਿਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵਿਰਧ ਹੋਣ ਵਿੁੱਚ ਮਹੁੱਿਿਪ ਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਾਂਦੇ ਹਨ।  

• ਇਮਰਵਜਿੰਗ ਇਮਪੈਕਟ ਅਵਾਰਡ ਵਕਸੇ ਅਵਜਹ ੇਵਵਅਕਤੀ ਨ ਿੰ  ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਿ-ੈਸੇਿਾ ਲਈ ਨਿਾਾਂ ਹੈ ਅਿ ੇਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੁੱਚ ਮਹੁੱਿਿਪ ਰਨ ਪਰਭਾਿ ਪਾ ਵਰਹਾ ਹੈ।   

• ਪੌਜੇਵਟਵ ਏਵਜਿੰਗ ਅਵਾਰਡ ਉਸ ਵਿਅਕਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕਾਰਾਿਮਕ ਅਿ ੇਸਰਗਰਮ ਿ ਢਾਪ ੇਨ ੂੰ  ਉਿਸਾਵਹਿ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੁੱਚ ਿਜ਼ ਰਗ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਵਿੁੱਚ ਸ ਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

• ਬਹੁ-ਸਵਿਆਚਾਰਵਾਦ ਨ ਿੰ  ਉਤਸ਼੍ਾਵਹਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਵਾਰਡ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਿੀ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰ ੇਅਿ ੇਵਿਕਟੋਰੀਆ ਵਿੁੱਚ 

ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਵਭੂੰਨਿਾ ਦੇ ਲਾਭਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਿਸਾਵਹਿ ਕਰਨ ਵਿੁੱਚ ਮਹੁੱਿਿਪ ਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ।  

• ਵੈਟਰਨ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਅਵਾਰਡ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਾਿਕਾ ਫ਼ੌਜੀਆਾਂ ਦੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿੁੱਚ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਿਾਰਡ ਪਰਾਪਿ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਦਾ ਸਾਿਕਾ ਫ਼ੌਜੀ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।    



ਵਕਸ ਵਵਅਕਤੀ ਨ ਵਵਕਟੋਰੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰ ਆਫ਼ ਦਾ ਈਅਰ ਅਵਾਰਡ ਲਈ ਨਾਮਜਦ ਕਰਨਾ 2 ੇ  ਿੰ

 

3. ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ੋ

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਿ ਹਾਨ ੂੰ  ਉਸ ਵਿਅਕਿੀ ਿਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ ਵਜਸ ਨ ੂੰ  ਿ ਸੀ ਾਂ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਵਜਸ ਵਿੁੱਚ ਉਹਨਾਾਂ 

ਦੀ ਹੇਠ ਵਲਖੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਮਲ ਹੈ: 

• ਪ ਰਾ ਨਾਮ 

• ਫ਼ੋਨ ਨੂੰ ਿਰ 

• ਉਮਰ 

• ਈਮੇਲ ਦਾ ਪਿਾ 

• ਡਾਕ ਦਾ ਪਿਾ 

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਫਾਰਮ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕੀਿ ੇਜਾ ਰਹੇ ਵਿਅਕਿੀ ਦੇ ਸਿ-ੈਸੇਿੀ ਕੂੰਮਾਾਂ ਿਾਰੇ ਸਿਾਲ ਪ ੁੱਛਦਾ ਹੈ। ਿ ਹਾਨ ੂੰ  ਪ ੁੱਛੇ ਜਾ ਸਕਣ ਿਾਲੇ ਕ ਝ 

ਸਿਾਲਾਾਂ ਵਿੁੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ: 

• ਉਹ ਵਕਹੜੀਆਾਂ ਸੂੰਸਥਾ/ਸੂੰਸਥਾਿਾਾਂ ਲਈ ਸਿ-ੈਸੇਿਾ ਕਰਦੇ ਹਨ? 

• ਉਹ ਹਫ਼ਿੇ ਵਿੁੱਚ ਵਕੂੰਨੇ ਘੂੰਟ/ੇਵਦਨ ਸਿ-ੈਸੇਿਾ ਿਾਲਾ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ? 

• ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾ ਸਮਾਜ 'ਿੇ ਕੀ ਪਰਭਾਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ? 

4. ਹਵਾਲੇ ਅਤ ੇਇੱਕ ਫ਼ਟੋ ੋਲੱਿੋ 

ਆਖਰੀ ਕਦਮ, ਕ ਝ ਸਹਾਇਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਿ ਹਾਡੇ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕੀਿ ੇਜਾ ਰਹੇ ਵਿਅਕਿੀ ਲਈ, ਿ ਹਾਨ ੂੰ  ਇਨਹਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ: 

• 2 ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹਿਾਲੇ, ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਪਰਕ ਿੇਰਵਿਆਾਂ ਸਮੇਿ 

• ਨਾਮਜ਼ਦ ਵਿਅਕਿੀ ਦੀ ਇੁੱਕ ਫ਼ੋਟੋ। 

ਨਾਮਜ਼ਦ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਨ ਦੀਆਾਂ ਸਰਿਾਾਂ ਸਮੇਿ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਸੀਨੀਅਰਜ਼ ਔਨਲਾਈਨ ਿੈੁੱਿਸਾਈਟ 'ਿੇ ਜਾਓ: 

www.seniorsonline.vic.gov.au/awards  
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